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Jahresbericht der Vizeprasidentin

Christiane Tischer

Ein intensives, arbeitsreiches Jahr liegt hinter uns.

Seit dem 1. Januar 2016 fuhrt Dr. phil. Frank Ruthenbeck, ein erfahrener Schulpsychologe,
den Schulpsychologischen Dienst Winterthur Land. Die nicht leichte Aufgabe, als Leiter ein
bestehendes Team zu Ubernehmen, hat er mit Bravour gemeistert. Dank der von der Dele-
giertenversammlung bewilligten Erhdhung der Gesamt-Stellenprozente gehort seit Septem-
ber eine zusatzliche Mitarbeiterin, Ursina Looser Eren, zum Team. Auch sie ist gut gestartet.
Mit einigen Rochaden wurden Pensen und Arbeitswege optimiert, so dass wertvolle Arbeits-
zeit so wenig wie moglich fir Fahrten in Anspruch genommen wird. Unser Schulpsychologi-
scher Dienst ist und bleibt aber ambulant, die Leistungen werden grundsatzlich in den Ge-
meinden angeboten.

Eine grosse Unbekannte ist noch die Umsetzung des neuen Berufsauftrags und der Jahres-
arbeitszeit an der Psychomotorik-Therapiestelle. In unserer Personalverordnung steht, dass
die Psychomotorik-Therapeuten den kantonal angestellten Lehrpersonen gleichgestellt sind.
Dies bedeutet also Jahresarbeitszeit. Wie genau die Umstellung aussehen soll, prifen wir
noch. Fir die Zweckverbandsgemeinden andert sich — mindestens vorerst — nichts: Die VZE-
Bestellung erfolgt weiterhin nach dem alten Modell.

Weitere administrative Herausforderungen erwarten den Arbeitsausschuss und das Sekreta-
riat. Das neue Gemeindegesetz macht vor den Zweckverbanden nicht halt: Die Statuten
missen bis 1.1.2022 zwingend revidiert werden. Die Gemeinden werden Uber die neuen
Statuten, die die EinfUhrung eines eigenen Haushalts fir den Zweckverband abbilden, an der
Urne abstimmen mussen. Und per 1.1.2019 wird auch bei unserem Zweckverband das har-
monisierte Rechnungsmodell HRM2 eingefiihrt.

Wir haben bereits mit der Planung begonnen, damit die anstehenden Umstellungen fristge-
recht erfolgen kdnnen. Es gilt, vor lauter Neuigkeiten das Hauptziel, das Wohl der uns anver-
trauten Kinder, nicht aus den Augen zu verlieren.

Herzlichen Dank

den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die alle mit viel Engagement, hoher Flexibilitat und
professionellem Einsatz ihre Aufgaben erflillen

den Delegierten und Ansprechpersonen in den Schulen fir die angenehme Zusammenarbeit
und das Vertrauen

meinen Kolleginnen und Kollegen des Vorstands fiir die wertvolle Unterstitzung.

Turbenthal, im Februar 2017



Jahresbericht aus dem Schulpsychologischen Dienst
Frank Ruthenbeck

Das Jahr 2016 war im Schulpsychologischen Dienst Winterthur-Land ein intensives Jahr
mit einigen Prozessen und Themen und gleichzeitig mein erstes Jahr in der Funktion der
Leitung. Die eroffnenden Worte unserer Vizeprasidentin habe ich erst vor einigen Tagen zu
lesen bekommen. Ich habe mich gefreut, dass wir bei der Kurzbeschreibung des letzten Jah-
res zu einer sehr dhnlichen Formulierung gekommen sind.

Veranderungen sind normal, gut und meistens erwlinscht und sie entstehen nur schon
dadurch, dass andere Personen Aufgaben erledigen und bewaltigen. Das hat diesen Dienst
im Jahr 2016 zwei Mal betroffen. Einerseits habe ich am 1. Januar die Leitung von Thomas
Odersky tbernommen und andererseits ist Frau Ursina Looser am 1. September zu unserem
Team gestossen. Sie hat sich gut in unser Team eingelebt. Die Veranderungen durch die
Erweiterung des Teams haben sich positiv ausgewirkt und von meiner Seite kann ich sagen,
dass ich ein sehr gutes Jahr mit vielen konstruktiven Prozessen erlebt habe.

Eine meiner ersten Aufgaben war, die Antrage auf die Erweiterung unserer Stellenpro-
zente zu formulieren und zu begriinden. Dabei stellte sich die Frage, wo unser Dienst in Sa-
chen schulpsychologischer Versorgung im Vergleich zu anderen Zweckverbanden und zu
stadtischen Diensten steht. Die Antwort war, dass wir uns unter Einbezug der ambulanten
Tatigkeit und der damit verbundenen Fahrwege tendenziell im hintern Viertel einreihen mus-
sen. Die stetig steigenden Anforderungen, die Zunahme an Unterstiitzungs- und Beratungs-
bedarf sowie die hohen Schiilerzahlen auf eine Vollzeitstelle fihrten zum Ziel ins mittlere
Feld der Versorgungsdichte zu kommen. Das verlangte nach einer zusatzlichen 50%-Stelle,
die zusammen mit dem Arbeitsausschuss (AA) an der Delegiertenversammlung (DV) vom
Mai 2016 beantragt wurde. Die Schulpflegen hatten im Voraus Zeit die Begriindungen und
die Ausgangslage zu studieren. Fragen, die im Vorfeld der Entscheidungsfindung an uns
herangetragen wurden, konnten wir beantworten, so dass an der DV einstimmig der Erho-
hung des Stellenplanes zugestimmt wurde. Fur mich war das ein besonderer Moment; zu
erleben, wie die Schulpflegen unserer Schulgemeinden hinter uns stehen und damit unserer
Arbeit Anerkennung geben.

Mit der Zustimmung der Stellenerweiterung war klar, dass wir uns im Juni mit dem Einrichten
der neuen Stelle und damit auch mit einer teilweise neuen Zuteilung der Schulgemeinden
beschaftigen missen. Das war die Logik der Sache, denn es war nicht mdglich, dass jede
und jeder einfach sechs Prozent seiner Arbeit an die neue Stelle gibt. Gleichzeitig war mein
Anliegen, wenn es sich organisieren lasst, Oberstufen und Primarschulen zusammen zu
nehmen sowie geographisch kompakt zusammenliegende Gebiete flir die Schulpsychologin-
nen zu bilden, um Wege zu sparen und mdglichst effizient arbeiten zu kdnnen. Nachdem wir
nun seit 1. September mit der neuen Verteilung arbeiten, kann ich aufgrund der positiven
Feedbacks der Schulpsychologinnen sagen, dass wir einen Schritt in die richtig Richtung
gemacht haben und die Optimierung eine Erleichterung und Vereinfachung gebracht hat.
Das Team ist flir den Schritt der Stellenerweiterung dankbar und er ermdéglicht uns, die hohe
Qualitat der Dienstleistung auch in Zukunft erbringen zu kénnen.

Teilleistungsschwachen beschaftigen uns immer wieder und werden uns auch weiterhin

beschaftigen. Gerade im Zusammenhang mit Diagnosen und den Erwartungen an einen

Nachteilsausgleich haben wir uns damit naher auseinandergesetzt. Auch das Volksschul-

amt (VSA) beschaftigt sich im Moment mit diesem Thema und wird veranschaulichtes Mate-

rial zur Verfligung stellen, welches einfach und klar darstellen soll, was der Nachteilsaus-
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gleich genau bedeutet. Vom VSA wird sehr klar formuliert, dass der Nachteilsausgleich nicht
einem Notenschutz gleich kommt, den es in Nachbarlandern, wie z.B. in Deutschland, gibt.
Es geht vor allem darum, dass die bekannte Teilleistungsschwache, z.B. eine Leseschwa-
che, nicht in die Tests der anderen Facher, wie z.B. in die Mathematik, einfliesst. Um es
ganz klar werden zu lassen, dirfen wir uns auf die neuen Produkte des VSAs freuen.

Weiter hat uns wiederholt das Standardisierte Abklarungsverfahren (SAV) fir den Son-
derschulbedarf beschaftigt. Nach meiner Einschatzung wird dieses Thema noch eine Weile
aktuell bleiben, denn es sind noch nicht alle Optimierungen abgeschlossen. Aus schulpsy-
chologischer Sicht bedeutet es einen deutlichen Mehraufwand und wenig bis gar keinen Ge-
winn. Wenn fir die Schulgemeinden ein Gewinn ersichtlich wird, begrissen wir das sehr.
Dank dem Einsatz einer Arbeitsgruppe aus der Stellenleiterkonferenz der Schulpsychologi-
schen Dienste im Kanton Zurich war es moglich den Bericht in einer Form zu generieren, der
weiterhin erganzende und erklarende Prosatexte zulasst. Der Datenschutz im Zusammen-
hang mit dem SAV ist weiterhin Thema, da persénliche Daten auf einem externen Server
gespeichert werden. Vom Kantonsrat sind dafur die rechtlichen Voraussetzungen geschaffen
worden, so dass die Schulpsychologischen Dienste die Daten auf dem Server speichern
dirfen. Im Herbst 2016 kam dann die Weisung vom VSA, dass nun die Anwendung des SAV
Pflicht sei.

Auch mit dem Thema der integrierten Sonderschulung (ISR) haben wir uns dieses Jahr
vertieft auseinandergesetzt, da wir oft erleben, dass die theoretischen Vorgaben, die finanzi-
ellen Anforderungen und die praktischen Bedirfnisse des Alltags ein Spannungsfeld ero6ff-
nen. Gleichzeitig ist es uns ein Anliegen, in der Zusammenarbeit mit Schulleitungen und
Schulpflegen mdglichst gute Lésungen zu erarbeiten und dementsprechende Empfehlungen
machen zu kénnen.

In diesem Jahr hat uns die Bearbeitung von einigen Schulverweigerungen stark beschéaf-
tigt. Wir haben das zum Anlass genommen, das Vorgehen bei dieser Indikation anzuschau-
en und allfallige Anpassungen vorzunehmen. Eine der zentralen Aufgaben dabei ist, die Ko-
ordination der beteiligten Institute und anderer abklarenden Stellen im Auge zu haben.

Intern haben wir uns auch mit dem Thema Bildschirmkonsum und dessen Wirkung auf den
Schulunterricht sowie die Schulleistungen beschaftigt. Wo immer dieses Thema auftaucht,
hat es polarisierenden Charakter, denn einerseits ist praktisch allen bekannt, dass sich Bild-
schirmkonsum auf die Schulleistungen hemmend auswirkt und andererseits lasst sich ohne
neue Medien nicht mehr auskommen. Das Gleichgewicht zwischen verantwortungsvollem
Umgang und Konsum ist nicht leicht zu finden und bedarf eines hohen Bewusstseins und
padagogisch geschickten Vorgehens.

Ja, wenn ich so zuruckblicke, sind es Uberraschend viele Themen, die uns im Jahr 2016
beschaftigt und uns in der Qualitatssicherung weiter gebracht haben. Dank dem hohen und
qualifizierten Einsatz des ganzen Teams konnten wir all unsere Aufgaben bewaltigen und die
anstehenden Themen bearbeiten. Zudem konnte ich mit dieser Zusammenfassung noch
lange nicht allen Prozessen und inhaltlichen Auseinandersetzungen gerecht werden. Gleich-
zeitig stehen furs 2017 schon neue Themen an, die wir wieder mit Elan und Freude angehen
werden.

Winterthur, im Februar 2017



Statistik SPD
Frank Ruthenbeck

Generelle Erlauterungen:

In der Statistik sind vor allem die Veranderungen gegeniber den Vorjahren von Interesse. Im
Normalfall sind die Veranderungen in geringen Auspragungen vorhanden und unterliegen
den normalen Schwankungen zwischen den einzelnen Jahren. Bei grosseren Abweichungen
stellt sich gleich die Frage nach dem Warum. Warum sind diese oder jene Probleme so viel
weniger oder haufiger aufgetaucht? Warum haben wir in diesem Jahr so ungewohnlich viele
Auftrage aus dem Kindergarten oder der Oberstufe oder einem anderen Bereich? So kénn-
ten beispielsweise die Fragen lauten. Solche Fragen zu beantworten ist nicht ganz einfach
und normalerweise sind es mehrere Faktoren, die zusammen kommen, die zu deutlichen
Veranderungen fuhren. Um wirklich Antworten geben zu kénnen, missten die Zusammen-
hange wissenschaftlich untersucht und ausgewertet werden. Das wirde unseren Rahmen
aber deutlich sprengen, so dass wir Faktoren aufzahlen kénnen, von denen wir vermuten,
dass sie eine Rolle gespielt haben. Unter diesem Aspekt moéchte ich zu den einzelnen Grafi-
ken jeweils ein paar wenige Satze anfligen und die Zahlen und Balken vor allem fir sich
sprechen lassen.

Anmeldungen nach Geschlecht und Sprache

Seit 2011 sind die Neuanmeldungen regelmassig etwas zuriickgegangen und steigen seit
2015 wieder etwas an. Wahrend es 2011 noch 284 Neuanmeldungen waren, ging es bis auf
229 Neuanmeldungen im Jahr 2014 zurtick. Nun hatten wir im Jahr 2016 wieder 255 Anmel-
dungen, was exakt die gleiche Zahl ist, wie im Jahr 2013. Auch die Aufteilung zwischen Kna-
ben und Madchen ist genau die Gleiche. Es wurden in beiden Jahren 155 Knaben und 100
Madchen angemeldet. Das Jahr 2016 bestatigt die antizipiert Angleichung von Knaben und
Madchen also nicht, die sich letztes Jahr in einer Tendenz gezeigt hat. Mit den Zahlen von
2016 muss eher wieder davon ausgegangen werden, dass das Verhaltnis von 60 % Knaben
zu 40 % Madchen einer gewissen Stabilitat unterliegt und das Jahr 2015, in dem nur 54 %
Knaben angemeldet wurden, eher als Ausnahme zu interpretieren ist.
Was die Sprache anbelangt, so gab es in den letzten Jahren prozentual gesehen stetig et-
was weniger Anmeldungen von deutschsprachigen Kindern und mehr von anders sprachigen
Kindern. Das Jahr 2016 bestatigt diese Tendenz nicht und weisst wieder einen deutlich hé-
heren Anteil Anmeldungen deutschsprachiger Kinder aus. Dieser hohe Anteil an deutsch-
sprachigen Kindern wurde letztmals im Jahr 2012 erreicht.

Geschlecht 155 Knaben (61%) 100 Madchen (39%)

Sprache 195 Deutsch (76%) 60 Andere (24%)

Abb. 1: Verteilung der Anmeldungen nach Geschlecht und Sprache

Wahrend letztes Jahr (2015) der Frihbereich einen deutlichen Zuwachs im Vergleich zu den
anderen Schulstufen erfahren hat, liegt er dieses Jahr (2016) wieder nahe beim statistischen
Mittel Uber die letzten finf Jahre betrachtet.




Die Oberstufe verzeichnete dieses Jahr ahnlich wie im Jahr 2014 wieder einen hohen Anteil
Anmeldungen. Im 2014 war die Hypothese, dass die Zunahme der Anmeldungen im Bereich
der Oberstufe mit dem erhéhten Beratungsbedarf im Zusammenhang mit der Berufsfindung
zu erklaren ist, da der Leistungsanspruch der Unternehmen an Jugendliche mit den Denk-
weisen und Verhaltensweisen aus Familien mit anderem kulturellem Hintergrund erst be-
wusst gemacht werden muss, um ihm dann auch gerecht werden zu konnen.
Dieses Jahr ist der hohe Anteil an Oberstufenanmeldungen weniger im Rahmen der Berufs-
findung zu manifestieren, als vielmehr mit haufig erlebten Schulverweigerungen. Einige Ju-
gendliche konnten dem Druck der Schule nicht mehr standhalten und waren fir den Schul-
besuch von den Eltern nicht mehr zu motivieren. Die Zusammenhange, wie es zu solchen
Schulverweigerungen kommt, sind sehr vielfaltig, haben aber in erste Linie mit den Erfahrun-
gen des Kindes selber, den Erziehungskompetenzen der Eltern und mit dem sozialen Klas-
senverband in der Schule zu tun. Die Ursachen sind somit im Normalfall systemisch bedingt
und stellen in der Beratung eine grosse Herausforderung dar. Wie im Jahr 2014, ist dieser
Ansatz aber als einen Erklarungsversuch im Sinne einer Hypothese, die aufgrund von einfa-
chen Beobachtungen zustande kam, zu verstehen.

Alle anderen Stufen liegen um das statistische Mittel der letzten Jahre herum und kénnen
daher als unauffallig bezeichnet werden.

Oberstufe Friihbereich
13% 7%

Kindergarten
20%

Mittelstufe
28%

Unterstufe
32%

Abb. 2: Verteilung der Anmeldungen nach Schulstufen

Tatigkeiten im Jahr 2016

In den letzten Jahren stehen Lehrerberatungen und schulinterne Beratungen von Schulpfle-
gen, Schulleitungen und Schulsozialarbeit an oberster Stelle. Diese zwei Bereiche wechsel-
ten die Spitzenposition in der Anzahl unserer Tatigkeiten ab. Ein Jahr haben wir mehr allge-
meine schulinterne Beratungen und ein Jahr mehr Lehrerberatungen durchgefiihrt. Dieses
Jahr (2016) steht wieder die schulinterne Beratung an erster Stelle. Warum in den letzten
Jahren nicht regelmassig immer dieselbe Form der Beratung an erste Stelle steht, lasst sich
weder evaluieren noch mit plausiblen Hypothesen erlautern. Es bleibt einfach festzustellen,
dass ein hoher Bedarf an Beratung vorhanden ist und unsere Arbeit stark pragt. Die Anzahl
der Beratungen, die Uber die Jahre hinweg doch recht schwankt, lasst jedoch keinen echten
Rickschluss uber den Aufwand zu, denn die Intensitat der Beratungen und die Involvierung

spielen im Alltag eine gréssere Rolle als die Anzahl alleine.
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Wahrend in den Jahren 2012 bis 2014 die Abklarungen eher etwas zurtuckgingen, sind sie in
den Jahren 2015 und 2016 wieder etwas angestiegen. Eine Erklarung dazu kann kaum ge-
geben werden, kdnnte allerdings mit den allgemeinen Schilerzahlen im Raum Winterthur-
Land zusammenhangen, die parallel auch gestiegen sind. Im Zusammenhang mit der Anzahl
Abklarungen ist auch interessant, dass wir 20% weniger Abklarungen haben als Anmeldun-
gen. D.h. ein Funftel aller Anmeldungen fuhrt nicht zu einer Abklarung. Es kommt immer
wieder vor, dass Kinder bei uns angemeldet werden, die kurz zuvor eine Abklarung in einer
medizinischen Institution durchgangen sind. Das kann bei uns dazu fuhren, dass eine Abkla-
rung im eigentlichen Sinne nicht mehr gemacht werden muss. In diesen Fallen wirken wir vor
allem beratend und empfehlend.
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Abb. 3: Schulpsychologische Tatigkeiten



Empfohlene Massnahmen im Jahr 2016

Die Statistik der Empfehlungen und Massnahmen bildet im Wesentlichen das Vorjahr ab und
unterliegt nur leichten Schwankungen. Z.B. kann die Steigerung der empfohlenen integrati-
ven Foérderungen (IF) auf die Ublichen Schwankungen innerhalb der Jahre zurickgefihrt
werden.

Dennoch ist ein Aspekt interessant und das ist die Zunahme bei den Empfehlungen zu ex-
ternen Sonderschulungen (inkl. Privatschulungen). Nachdem in den Jahren 2014 und 2015
ein deutlicher Rickgang von externen Sonderschulungen bei gleichzeitigem Anstieg der in-
tegrativen Sonderschulungen (ISR) zu verzeichnen war, stieg die Zahl von 16 wieder auf 23
externe Sonderschulungen im Jahr 2016. Gleichzeitig sanken die integrierten Sonderschu-
lungen (ISR) von 27 auf 24. Darliber, warum der Druck auf die externen Sonderschulplatzie-
rungen zunahm, lasst sich wenig spekulieren. Jedenfalls sind in der Statistik keine Korrelati-
onen zu erkennen, die eine plausible Hypothese unterstitzen wirden. Erganzend muss aber
erwahnt werden, dass die externen Sonderschulplatzierungen aus den Jahren 2011, 2012
und 2013 um die 40 lagen und somit auch dieses Jahr bei weitem nicht mehr erreicht wer-
den.
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Schilerzahlen 2016/2017

Schilerzahlen Amt fir Statistik des Kanton Ziirich, Stand vom 01.02.2017

KG/GS PS Subtotal 0s Total
Altikon 17 42 59 59
Dattlikon 21 85 106 106
Dinhard 39 113 152 152
Elgg PS 97 245 342 342
Elgg OS 0 141 141
Ellikon 25 64 89 89
Elsau PS 88 224 312 312
Elsau-Schlatt OS 0 134 134
Hagenbuch 23 63 86 86
Hofstetten 19 41 60 60
Neftenbach 150 444 594 144 738
Pfungen 105 233 338 119 457
Rickenbach PS 67 170 237 237
Rorbas/Freienstein/Teufen 115 322 437 140 577
Schlatt 21 77 98 98
Seuzach PS 134 345 479 479
Seuzach OS 0 261 261
Turbenthal PS 111 273 384 384
Turbenthal OS 0 129 129
Zell 126 339 465 162 627
TOTAL 1158 3080 4238 1230 5468




Jahresbericht aus der Psychomotorik-Therapiestelle
David Kiinzler

Wir haben in diesem Jahr einmal mehr erlebt, wie starkend und qualitatsférdernd die Zu-
sammenarbeit als Fachteam sein kann. Durch Fall- und Fachbesprechungen, gemeinsame
Weiterbildungen, Erfahrungs- und Ideenaustausch wurden die individuellen Kompetenzen
miteinander geteilt und erweitert. Die Qualitat der Stelle konnte stetig aktualisiert und weiter
entwickelt werden.

Es war ein dichtes Jahr, die Therapiestelle war ausgelastet mit 76 Abklarungen, 147 Thera-
piekindern und 376 praventiven Lektionen.

Personelles:

Auch in diesem Jahr bestand das Team aus sechs Therapeutinnen und Therapeuten, wel-
che die von den Zweckverbandsgemeinden bestellten 310 Stellenprozente vollumfanglich
abdecken konnten.

David Klnzler feierte sein 20 jahriges Jubilaum mit einem verlangerten Urlaub. Cornelia Su-
ter fiel aufgrund einer Krankheit leider langer aus. Wir sind froh, dass wir fur diese beiden
Ereignisse kompetente und flexible Stellvertretungen gefunden haben. Herzlichen Dank an
Elisabeth Lauber, Jasmin Scherrer und Jessica Ganser.

Strukturelles:

Treffen mit den Schulleiterinnen und Schulleitern:

Am diesjahrigen Treffen wurden die Einfuhrung der Basisschrift sowie das Vorgehen bei
ISR-Bedarf thematisiert.

Um die Zusammenarbeit im Prozess der Basisschrift-Einfuhrung zu klaren, wurden Zustan-
digkeiten und Verantwortlichkeiten besprochen. Im Weiteren wurde diskutiert, wie die Kin-
dergartnerinnen und Eltern in diesen Veranderungsprozess einbezogen werden sollen. Im
Thema ISR war man sich einig, dass sich die bestehende Praxis bewahrt hat und so weiter-
gefuhrt wird.

Zusammenarbeit mit den Schulpflegen

Um den Kontakt zu den Behérdemitgliedern zu pflegen, nahmen wir in den meisten Zweck-
verbandsgemeinden an einer Sitzung teil. Dabei informierten wir die Anwesenden Uber unser
Angebot und unsere Arbeitsweise und konnten auf Fragen eingehen.

Fachliches:

Weiterbildung:

Es fanden Uberdurchschnittlich viele Weiterbildungen statt:

-Vertiefung der ,dialogischen Basler Abklarung*

-Einflihrung in die Basisschrift fir Psychomotorik Therapeutinnen und —Therapeuten
-Einfuhrung in GRAFQOS, ein Instrument zur Erfassung von grafomotorischen Kompetenzen
-EinfUhrung in die Arbeit mit einer Slackline

-Einbezug der Eltern in die PMT

-Psychodrama in der PMT

Prévention:

Die Anfragen flr einen Reihenuntersuch im Kindergarten nahmen auch in diesem Jahr zu.
Dieses Instrument scheint einem Bedurfnis der Kindergartnerinnen, und Schulleitungen, zu
entsprechen. Aus den Rickmeldungen wurde deutlich, dass einerseits unsere diagnostische
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Einschatzung wichtig ist, andererseits der fachliche Austausch sowie die Beratung als berei-
chernd und wertvoll erlebt werden.

Ein herzlicher Dank an alle, die uns in diesem Jahr unterstitzt und uns ihr Vertrauen entge-
gen gebracht haben.

»Was ich i de Psychomotorik mache? .....ja dank spile!“ (Yannik, 5J.)
Ursina Kasper

Die Entwicklung der frihen Bildung steckt in einer Zeit der Verdichtung mit Frihférderkursen,
Professionalisierung der Kindergarten / Kitas und der Vorverlegung des Schuleintritts. Mit
spielbasierten Lernen wird darauf geachtet, dass das Kind lernt und nicht (nur) spielt. Eltern
erfahren Druck, sie kdnnten etwas verpassen. Das Spiel wird immer mehr an den Rand des
kindlichen Alltags gedrangt. In den letzten 15 Jahren sei das freie Spiel um einen Drittel zu-
rickgegangen, lauten Forschungsergebnisse der Erziehungswissenschaftlerin Judith Stamm
(Studien FRANZ und PRINZ, 2009-2014).

Im Grunde genommen gilt jedoch als giinstigste Frihférderungsstrategie das freie, nicht ver-
plante Spiel. Die Wissenschaft ist sich einig, dass Spielerfahrungen flr die kindliche Entwick-
lung zentral sind. Spielen macht klug, fordert Kreativitdt und Neugier und formt emotional
stabile Menschen (PRINZ-Studie). Das Spielen ist das erste Werkzeug, mit dem Kinder ihre
Interessen, ihre Angste, Enttiduschungen und Sorgen verarbeiten kdnnen.

Nun besteht ein Bewusstseinswandel gegentiber dem Wert des Spieles: ,Das Spiel ist ler-
nen.“ Aus der Gehirnforschung ist bekannt, dass vollig absichtsloses Spielen fir die besten
Vernetzungen im Gehirn sorgt. Das freie Spielen ist nicht nur im Vorschulalter zentral. Es ist
in der gesamten Kinderzeit bis hin ins Jugendalter essenziell.

Auf diesen Erkenntnissen basiert auch ein grosser Teil der Spiel- und Bewegungsangebote
in der Psychomotoriktherapie. So sind wir in der PMT darin bestarkt, das Spiel als Kern un-
serer Arbeitsweise zu betrachten. Die Verbindung von Spiel und Bewegung eréffnet ein brei-
tes Spektrum von padagogischen und therapeutischen Anlassen. In jeder Lebensphase
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bringt eine passende Spielweise die Kinder in ihrer Entwicklung weiter. Am Anfang sind es
eher funktionale Material- und Kdrpererkundungsspiele, spater dann Als-ob-Spiele, Rollen-
spiele und Regelspiele. Jede Spielphase bereitet die nachste vor.

Das Korper- und Bewegungsspiel kann verschiedene Funktionen Gbernehmen. Es ermdg-
licht, das Uben von Fahigkeiten der Wahrnehmung, der Motorik sowie der Kognition in einen
Sinnzusammenhang zu stellen. Kinder erleben eine Spielsituation als Ganzes. Das Rollbrett
z.B., ein Gerat, mit dem sich Orientierung im Raum, Gleichgewicht, Koordination oder Raum-
Lage-Wahrnehmung etc. uben lasst, bekommt vom Kind eine symbolische Bedeutung. Als
Feuerwehrauto, Schneerdumer, Polizei, Abschlepper etc. kdnnen rasch komplexe Szenen
entstehen, bei welchen eigene Spielimpulse, Ideen, Entscheidungen, motorische Herausfor-
derungen das Kind in seinen Kompetenzen (sozial, kognitiv, motorisch, emotional, sprach-
lich) wachsen lassen. Wir als Therapeutinnen und Therapeuten haben mit unserer Beglei-
tung die Aufgabe, das Spiel der Kinder mit ihren Entwicklungsthemen in kleinen Zielschritten
in Zusammenhang zu bringen. Mit jeder Erfahrung darf das Kind einen weiteren ,Schatz in
seinen Rucksack legen.

Die Eltern der Therapiekinder auf den Fotos gaben ihr Einversténdnis fiir die Veréffentli-
chung.
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Statistik PMT
David Kiinzler

Die erfassten Bereiche zeigen im Vergleich zum letzten Jahr nur leichte Veranderungen.
Dieselben Tendenzen sind ebenfalls zu erkennen, wenn wir den Blick auf die vergangenen

zehn Jahre ausdehnen.

(Die grossen Bewegungen der Entwicklungslinien entstehen hauptsachlich durch die sich

jahrlich verandernden Stellenprozente.)

Wir erfassen folgende Bereiche:

- Abklarungen nach Geschlecht und Schulstufe
- Therapiekinder nach Geschlecht und Schulstufe
- praventive Lektionen nach Schulstufe (werden erst seit 2013 erfasst)

Im Verhaltnis nach Geschlecht zeigt sich eine leichte Zunahme der Knaben.
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Abb. 1: Abklarungen Geschlecht 2006-2016 Abb. 1: Therapiekinder Geschlecht 2006-2016

Im Verhaltnis nach Schulstufe zeigt sich eine leichte Zunahme im Kindergarten.
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Abb. 3 Abklarungen Schulstufe 2006-2016
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Abb. 4: Therapiekinder Schulstufe 2006-2016
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Die praventive Unterstiitzung findet hauptsachlich im Kindergarten und in der Unterstufe
statt.
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Abb. 5: praventive Lektionen 2013-2016
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Psychomotoriktherapeutin, E.D.K.
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Psychomotoriktherapeutin, E.D.K.
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