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Schulpsychologischer Dienst
Winterthur-Land

Schulabsentismus — Pravention statt Intervention

Friilherkennung ist bei Schulabsentismus absolut zentral. Je spater reagiert wird, desto grosser
ist das Chronifizierungsrisiko. Ein Schulhaus- und Beziehungsklima nach dem Motto «Anwesen-

heit ist uns wichtig und wird registriert» wirkt praventiv. Eine konsequente Erfassung und Uber-
wachung der Absenzen ist fiir die Friiherkennung entscheidend.

Systematische Erfassung von Absenzen und bei Bedarf rasches
Reagieren durch Klassenlehrperson ‘

Gesprache KLP mit Schiiler/Schiilerin — bei jeder unentschuldigten Absenz
Gespriche KLP und Eltern — bei mehr als 3 nicht zusammenhdngenden

bei Bedarf: Beizug SL, SHP, SSA Absenzen innerhalb von 6 Schulwochen
(entschuldigt oder unentschuldigt)
— bei Fehlzeiten, welche immer die gleichen
Lektionen oder Zeitraume betreffen
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Beizug Schulleitung

KLP bespricht Situation mit SL (= ab jetzt: Case Management bei SL)
SL entscheidet tiber das weitere Vorgehen
Gesprache mit Schiiler/Schilerin und Eltern

— bei Bedarf: Beizug SHP, SSA, SPD = Klarung: Gibt es schulische/leistungs-
bezogene oder soziale Griinde fir die Schwierigkeit, die Schule kontinuierlich
zu besuchen?

— bei Bedarf: Beizug Beratungsstellen, Sozialbehorden = Klarung: Gibt es
verstarkten Unterstitzungsbedarf im familiaren System; ist das Kindeswohl
gefdhrdet?

— bei Bedarf: Empfehlung an Eltern, Unterstiitzung durch eine psychothera-
peutische Begleitung ihres Kindes wahrzunehmen

3)

Zusammenarbeit Schule und Elternhaus intensivieren

gemass der Devise «Was braucht es, dass der Schulbesuch wieder regular klappt?»
(und nicht: «Probieren wir, ob es klappt.»)

Intensive(re) Unterstiitzung im familidaren System

psychotherapeutische Arbeit mit Schiler/Schulerin und Familiensystem
ambulant (Praxis fur Psychotherapie)

teilstationar (Tagesklinik)

stationar (Psychotherapiestation)

verstarkte Unterstitzung im Familiensystem
Sozialpadagogische Familienbegleitung
Beistandschaft, Jugendcoaching

etc.

5) Sonderschulung (bei Bedarf mit Internat)

Glossar: KLP: Klassenlehrperson; SL: Schulleitung; SHP: Schulische Heilpadagogik; SSA: Schulische Sozialarbeit
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evaluieren, bei Bedarf anpassen und erneut evaluieren, usw.
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